
Систематичн�
заняття

Ігрова форма 
Заняття   з дошк�льником, у якого розлагоджена

сп�впраця, повинн� проходити в �гров�й форм�. Можна
разом побудувати вежу, потяг, або нав�ть, долаючи

смугу перешкод, в�днести кульку до кошика, якщо
дитина зовс�м  в�дмовляється с�дати за столик. Основне

- дошк�льник повинен дотримуватись правил
дорослого та виконувати його вимогу. 

Ор�єнтац�я на
дитину

Д�ї дорослого
І особливо важливими є д�ї самого дорослого.  Якщо малеча

в�дмовляється виконати вимогу, кричить та плаче � дорослий в�дразу
ж в�дкладає завдання та дозволяє дитин� займатись бажаною
д�яльн�стю - вона � надал� протестуватиме.   Якщо ж дорослий

наполягатиме на виконанн�, � дошк�льник все ж зробить те, що в�д
нього вимагають, в�н розум�тиме, що сльози � крики не допоможуть  

уникнути завдання. Не менш важливим є заохочення дитини . Коли
вона вперше подолала смугу перешкод, або ж все ж с�ла за ст�л �

виконала якусь маленьну задачу - дорослий має похвалити дитину �
зробити для неї щось приємне, аби малеча розум�ла, що виконуючи

вимогу дорослого, вона також може � отримати щось бажане.
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Кілька кроків для

налагодження співпраці

Завдяки систематичним заняттям у дошк�льника
розвивається дисципл�на, а також вм�ння чути та
виконувати вимоги дорослого. Малеча звикає до
�снування певних правил, яких в�н повинен
дотримуватись, до виконання завдань, як� перед
ним ставляться 

Якщо дошк�льник у побут� не виконує зовс�м н�яких доручень
дорослого - не збирає �грашки, без протест�в та сл�з не дає руку
- не варто в�дразу саджати його за ст�л � оч�кувати, що в�н
слухняно посидить � складе пазл. Варто починати з маленького
- подолання смуги перешкод, перекидання м'ячика та нав�ть
сп�льна гра в бульбашки, коли малеча має зловити випущену
дорослим бульбашку. І помалу ускладнювати поставлен� перед
дитиною вимоги.


